.=—-.‘.'.-..

|
!
!

6 i
S (q
O

Programme de formationfprofessionnelle offert aux
membres de 1’Ordre desfacupuncteurs du Québec
par
N
LA FONDATION QUEBECOISE DE
L’ACUPUNCTURE

Fondation québécoise de 1’acupuncture
621 rue Morin, Québec (Québec) G1IM 2B9
fondation@fondationga.org +1 (418) 561-4498



ENERGETIQUE DES SYSTEMES VIVANTS
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ENERGETIQUE DES SYSTEMES VIVANTS

« L’objectif de la Fondation est d offrir des opportunités pour soulager la douleur et la
souffrance et restaurer la capacité innée pour la paix et la guérison».

La Fondation quebecoise de I’acupuncture est fiere de vous présenter I’offre de formation sur
I’Energétique des systemes vivants (ESV) appliquée a I’acupuncture.

La formatrice

Madame Anik Marie Jacques, Ac., B.Sc.,
est détentrice d'un baccalauréat en
neurosciences de l'université Concordia, ou
elle a travaillé comme technicienne de
laboratoire en recherche fondamentale
au Center for Studies in
Behavioural Neurobiology (CSBN).

Elle obtient une bourse afin de poursuivre
vers le doctorat, mais déecide plutdt de se
réorienter vers 1’acupuncture pour allier sa
soif de connaissances et son intérét pour la
philosophie taoiste. Elle exerce en pratique
privé depuis 20 ans. Passionnée de
médecine chinoise, elle suit de multiples
formations dans ce domaine. C’est ainsi
qu'elle rencontre madame Lise Tousignant,
Ac., son mentor, et découvre la richesse de
I’Energétique des systémes vivants (ESV)
selon le Dr Maurice Mussat. En tant que
collaboratrice de madame Tousignant, elle
accompagne  cette  derniere  dans
I'enseignement de I'ESV depuis cing ans.
Mme Tousignant lui passe maintenant le
flambeau et elle est des plus fiéres de
prendre les rénes et de continuer la tradition
en offrant le cours d'ESV.

Ce passage a l'enseignement est d'autant
plus aisé qu'elle offre déja depuis deux ans
ses talents de pédagogue dans un contexte
connexe, la Re-Evaluation Counselling
(RC), une approche de développement
personnel basé sur I'écoute réciproque et
I'attention aux émotions. Elle partage les
outils du RC avec des militants pour
I'environnement avec les
organisations Sustaining All Life
(SAL) et United to End Racism (UER), des
banniéres du Re-Evaluation Counselling.
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Description du cours

Ce cours permet de traduire le langage traditionnel de la médecine chinoise en une terminologie
moderne et occidentale, ce qui, selon certains, constitue un développement sans précédent dans
I’histoire de 1’acupuncture et s’aveére une compétence essentielle dans le cadre d’un exercice en
interdisciplinarité.

Au fil des séminaires, les acupuncteurs seront introduits a un langage qui démystifie les connaissances
anciennes a la lumiére des savoirs scientifiques. La maitrise de ce langage primordial, dit tri
grammatique, permettra de développer une logique de construction et une rigueur du raisonnement
dans I’élaboration d’une stratégie thérapeutique.

Dans le cadre de cette formation, nous verrons que la vie est un état biologique assujetti a des lois
biophysiques, a des dynamiques organisées en algorithmes qui s’enchainent en cascades. Nous
considérerons que le moteur essentiel de cette organisation est le mouvement universel, qui lui-méme
est assujetti a la loi fondamentale de la vie : la fécondation et ’engendrement. Ce nouveau langage
permettra un acces a une compréhension renouvelée du mouvement des énergies et de leurs
interactions.

Nous verrons les différentes grilles d’analyse de L’ESV. La notion du Yin-Yang sera enrichie par les
notions d’ordre, de symétrie et d’alternance, ce qui fera apparaitre I’ordre primaire (Disposition
Céleste Primordiale de Fou Hi), que ’ESV nomme le Graphe 1, celui qui représente une organisation
générale initiale et dont le moteur principal est le concept d’Energie.

Nous étudierons comment les lois internes du Graphe 1, par les transformations des énergies et leurs
évolutions, déterminent des mouvements logiques qui conduisent a une nouvelle distribution, a une
réorganisation de 1’ordre initial. L’ESV nomme cette nouvelle organisation le Graphe 2 (distribution
terrestre du Roi Wen Wang), et son moteur principal est le concept d’Emergence de la structuration.

Nous aborderons par la suite les trois concepts Energie-Structure-Evolution qui constitueront le
tremplin de la compréhension des lois et des systéemes qui en découlent : la Penta coordination, ou loi
des 5 mouvements, le troisiéme graphe.

Finalement, nous verrons comment toutes les lois de I’Energétique des Systémes Vivants aboutissent
au systéeme que nous considérons comme le plus élaboré, celui des Méridiens Curieux.

Ceci nous permet d’avancer que 1’Energétique des Systémes Vivants, telle que déchiffrée et traduite
par le Dr Mussat, permet a 1’acupuncteur de rationaliser 1’acupuncture et de la comprendre en terme
occidental, selon des modéles démontrables.

Ce nouveau langage binaire appliqué a 1’acupuncture va permettre a I’acupuncteur de construire des
programmes signaux obéissant strictement aux lois traditionnelles. C’est ce que nous nommerons la
Bio-programmation du corps humain a 1’'usage de I’acupuncteur. Le praticien y trouvera une clé
fondamentale pour le développement des applications thérapeutiques en clinique et particulierement
dans le traitement des troubles fonctionnels.
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Les objectifs de la formation

Au terme du séminaire, le participant :

e Connait le langage binaire de base pour étre en mesure d’appliquer I’expression des lois
énergétiques illustrées dans le premier modele de base connu : le Graphe 1;

e Connait et est en mesure d’utiliser les autres modeles qui en découlent : le Graphe 2, la Penta-
coordination ou la loi des cing mouvements et le grand systéeme des méridiens curieux;

e Est en mesure de développer, a partir des informations précédentes, une méthode de travail
rigoureuse, logique et structurée afin de potentialiser les traitements concernant les
applications cliniques, en particulier pour les troubles fonctionnels;

Plan de cours résumé

1¢"rencontre : Mise en place des Modéles : Graphe I, Graphe 11, Systéme 6, la penta-symétrie. Début
des traitements linéaire et les triangulations. Synthese et examen

2e rencontre : Penta-symétrie 2: la propagation de I’information entrante, le triple réchauffeur, la
triangulation, les identifications fonctionnelles. Stratégies thérapeutiques, synthese et examen.

3e rencontre : Penta-symétrie 3. Les programmes signaux (méridiens curieux) 1. Début des
sémiologies. Stratégies thérapeutiques, synthese et examen.

4e rencontre : Les attributions des constituants des programmes signaux 2, Sémiologies, Synthese et
examen

5e rencontre : Sémiologies et cas cliniques, examen avec évaluation des apprentissages et évaluation
de la formation.

Sémiologies couvertes dans la formation: Ménopause, chaleur, régulation de tout le champ
hormonal, le cerveau hormonale, andropause, rhumatologie, arthrite, maladies respiratoires, affections
de I’ceil, migraine, céphalées, thyroide, gastro-entérologie, diabéte, arthrite, hypertension, cholestérol,
acouphéne, sclérose en plaque, paralysie faciale, dermatologie.
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Informations générales

Préalables

Ce séminaire est offert a toutes et tous, tant les acupuncteur-e-s en début d’exercice que les plus
expéerimenté-e-s.

Dates

25-26 octobre 2024

6-7 décembre 2024

31 janvier et 1°" février 2025
14-15 mars 2025

25-26 avril 2025

Horaire

Vendredi: 9hal12h30 13h304al16 h30
Samedi: 9hal2h30 13h30a 16 h30
Inscription chaque matin entre 8h 30 et 9 h

Nombre d’heures

Pour le programme complet : 65 heures accréditées (6,5 UEC) selon un rythme de 5 rencontres de
2 jours (vendredi et samedi).
Pour les reprises : 13 heures accréditées (1,3 UEC) par séminaire de 2 jours (vendredi et samedi).

Attestation
Une attestation de réussite sera remise a toutes les participantes et tous les participant ayant complété

la formation avec succés. La Fondation est membre affilié de la SOFEDUC et est en processus de
reconnaissance pour I’attribution de 6,5 UEC pour cette formation.

Langue d’enseignement

La formatrice s’exprime en francais.
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Dates limites d’inscription

e Inscriptions hatives : Jusqu’au le 1¢r mai 2024
e Inscriptions réguliéres : du 2 mai 2024 jusqu’au 30 septembre 2024
e Inscriptions tardives : du 1¢rau 20 octobre 2024

Lieux de la formation

Les séminaires se donneront en présentiel, & Trois-Riviéres, dans un lieu qui sera communiqué aux
personnes inscrites.

Dépannage Zoom en cas d’empéchement majeur

La possibilité d’assister a distance sur Zoom sera offerte essentiellement aux personnes qui, pour des
raisons majeures ne peuvent étre présentes lors d’un séminaire. Notez qu’il ne s’agit pas ici d’un
enseignement en mode synchrone ou asynchrone, 1’option offerte permet d’avoir accés a
I’enseignement au moment précis ou il se donne, mais elle ne permet pas d’interagir avec
I’enseignante ou le groupe. De plus, la qualité vidéo n’est pas optimale, il s’agit essentiellement
d’un dépannage pour les personnes dans I’incapacité de se déplacer, par exemple pour raison de
maladie. L ’inscription pour faire le séminaire entierement sur Zoom n’est pas offerte.

Contingentement

Le groupe est contingenté a 25 personnes

Matériel obligatoire

Aucun matériel obligatoire. Cependant, il est fortement recommandé de se procurer le livre « La
programmation en acupuncture » du Dr Mussat en vente auprés de la Fondation au colt de 90 $. Le
livre sera remis aux personnes intéressées sur place, lors de la formation. Le paiement devra étre fait
par Interac ou par chéque aux mémes coordonnées que 1’inscription.

L’évaluation

Evaluation formative a I’aide de questions & développement, a choix multiples et d’études de cas
corrigées en classe.

Fondation québécoise de I’acupuncture
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MODALITES D’INSCRIPTIONS

Le formulaire d’inscription

Le formulaire d’inscription se trouve a la page 14 de cette brochure. 1l est aussi disponible en
suivant le lien suivant.

Colts

e INSCRIPTION HATIVE : le co(t total de la formation en inscription hative est de 1 500 $, avant
la date limite d’inscription du 1°" mai 2024. Les frais sont alors payables en un versement de
100 $ lors de I’inscription puis 5 versements égaux de 280 $ aux dates indiquées plus bas.

e INSCRIPTION REGULIERE : Si inscription entre le 2 mai et le 30 septembre 2024, le tarif de
I’inscription réguliére sera appliqué : 1 750 $. Les frais sont payables en 1 versement de 100$
lors de I’inscription puis 5 versements égaux de 330 $ aux dates indiquées plus bas.

e REPRISE DE LA FORMATION pour les personnes 1’ayant déja suivie :

o Pour les 5 séminaires : 750 $. Les frais sont payables en 1 versement de 100 $ lors de
I’inscription puis 5 versements égaux de 130 $ aux dates indiquées plus bas.

o Séminaires a la carte : 175 $ par séminaire, payable en un seul versement aux dates
indiquées plus bas.

e A compter du 1¢" octobre 2024, un frais d’administration de 50$ sera facturé pour inscription
tardive.

e Notez que la personne qui le désire peut payer l'intégralité des frais d’inscription en un
seul versement.

e Date limite pour 'inscription hative : le 1¢r mai 2024

e Date limite pour 'inscription réguliere : le 30 septembre 2024
¢ Date limite pour les inscriptions tardive :

e Aucune inscription ne sera acceptée sur place.

Modes de paiement

Pour payer par Interac
e Faites parvenir vos versements a fondation@fondationga.org,

o Un premier versement de 100 $ au moment de votre inscription.

o Par la suite, 5 versements Interac, respectivement aux dates suivantes :
= 11 octobre 2024
= 11 novembre 2024
= 17 janvier 2025
= 28 février 2025
= 11 avril 2025

o Les personnes qui le désirent peuvent effectuer le paiement global avec un seul

virement au moment de l'inscription.
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¢ Dans le message au destinataire, indiquez ESV 24/25 ainsi que votre nom au complet
(prénom et nom) par exemple : ESV 24-25 Raymond Bourret
e Utilisez le mot de passe suivant : Fondationqa

Pour payer par chéques
e Libellez vos chéques a la Fondation québécoise de I'acupuncture
o Datez votre premier chéque d'une somme de 100 $ a la date de votre inscription
o Datez cinq cheques pour le solde dli aux dates suivantes
= 11 octobre 2024
= 11 novembre 2024
= 17 janvier 2025
= 28 février 2025
= 11 avril 2025
o Les personnes qui le désirent peuvent effectuer le paiement global avec un seul
cheque au moment de 'inscription.
e Dans l'objet des chéques, indiquez ESV 24-25 ainsi que votre nom au complet (prénom
et nom) par exemple : ESV 24-25 Raymond Bourret
e Faites parvenir a I'adresse suivante :
Fondation québécoise de I’acupuncture
621 rue Morin, Québec (Québec) G1IM 2B9

Inscriptions hatives, au plus tard le 1¢" mai 2024

Bénéficiez d’une réduction de 250 $ sur la formation en vous inscrivant au plus tard le 1°" mai 2024.

Pour bénéficier de ce tarif réduit, faites parvenir le formulaire d’inscription dument rempli par
courriel a fondation@fondationga.org, au plus tard le 1°" mai 2024 et effectuez vos paiements par
Interac ou par chéques selon 1’'une des options décrites plus haut.

Inscriptions régulieres du 2 mai 2024 jusqu’au 30 septembre 2024

Pour les inscriptions recues entre le 2 mai et le 30 septembre 2024, le tarif régulier s appliquera.

Pour vous inscrire en inscription réguliére, faites parvenir le formulaire d’inscription dument rempli
par courriel a fondation@fondationga.org, au plus tard le 30 septembre 2024 et effectuez vos
paiements par Interac ou par chéques selon I’une des options décrites plus haut.

Inscriptions tardives

Pour les inscriptions recues a compter du 1" octobre 2024, des frais d’administration
supplémentaire de 50 $ seront facturés.
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Pour vous inscrire en inscription tardive, faites parvenir le formulaire d’inscription dument rempli
par courriel a fondation@fondationga.org, au plus tard le 20 octobre 2024 et effectuez vos
paiements par Interac ou par chéques selon I’une des options décrites plus haut le jour méme.

Reprise de la formation

Pour les inscriptions des personnes désirant reprendre la formation, seules les options en inscription
réguliére sont offertes.

Pour bénéficier du tarif préférentiel offert aux personnes qui reprennent la formation, faites parvenir
le formulaire d’inscription dument rempli par courriel a fondation@fondationga.org, au plus tard le
30 septembre 2024 et effectuez votre paiement par Interac ou par cheéques selon 1’une des options
décrites plus haut. Un frais d’administration pour inscription tardive sera exigé pour les inscriptions
parvenues a compter du 1°" octobre.

Priorité accordée aux nouvelles inscriptions

Veuillez noter que lors des inscriptions, la priorité sera accordée aux personnes prenant la formation
pour la premiére fois pendant toute la périodes inscriptions hatives, le 15" mai 2024.

Si des places demeurent disponibles, elles seront par la suite accordées tant aux nouvelles
inscriptions qu’aux personnes désirant reprendre la formation en fonction de la date de réception de
leur inscription (premier arrivé, premier servi) jusqu’a I’atteinte de la limite des 25 inscriptions.

Politique en cas d’annulation

Veuillez noter que si vous annulez votre inscription passé la date limite pour les inscriptions hatives,
soit le 1°" mai 2024, des frais d’administration de 100 $ seront facturés.

Nous nous réservons le droit d’annuler la formation si le nombre d’inscriptions est insuffisant en date du 30
septembre 2024 ou si des circonstances exceptionnelles survenaient. L’inscription est alors remboursable
dans sa totalité.

Politique en cas de retour de chéque

Des frais d’administration de 50 $ seront facturés pour tout chéque retourné pour insuffisance de
fonds ou autres motifs.
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CONTACTS

Vous pouvez communiquer avec nous
Par la poste

Fondation québécoise de I’acupuncture
621 rue Morin, Québec (Québec)
G1M 2B9

Par téléphone
+1 (418) 561-4498
Par courriel

fondation@fondationga.org

Siege social

N.B. Vous devez obligatoirement prendre rendez-vous avant de vous présenter au siége social.

ATTENTION, AJOUTEZ CES ADRESSES A VOTRE CARNET

Pour éviter que nos communications ne se retrouvent dans votre boite de pourriels, nous vous
recommandons d’ajouter les adresses suivantes a votre carnet d’adresses :

fondation@fondationga.org
raymond.bourret@fondationga.org
anikmariejacques@gmail.com

Mercti !
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PARTAGE

CROISSANCE

RAYONNEMENT

|_a Fondation de I’OAQ a pour objet de :

1.

contribuer a 'amélioration des soins offerts aux personnes démunies ainsi qu’aux personnes
vulnérables, jeunes et adultes ;

soutenir des organismes communautaires et missions humanitaires répondant aux objectifs de
la fondation ;

favoriser I'’excellence de I'enseignement supérieur et 'avancement de la recherche.

Suivez-nous sur Facebook
https://www.facebook.com/FondationQA

Connaissez-vous les cliniques d’acupuncture solidaire financées par la
Fondation? https://youtu.be/XSFTtflOoFM
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Autres formations présentées par la Fondation

Séminaire ESV avancé avec Mme Lise Tousignant le 16 février 2024

Séminaire Zoom offert exclusivement aux acupuncteurs ayant déja suivi la formation de base.

Pour télécharger la brochure et le formulaire d’inscription, cliquez sur ce lien

Formation professionnelle en Qi Gong clinique (Médical)

Formation offerte a toutes et tous et débutant en avril 2024 avec Shifu Bernard Shannon

Pour télécharger la brochure cliguez sur ce lien
Pour télécharger le formulaire d’inscription, cliquez sur ce lien

Acupuncture Classique des cing éléments avec Mary Z. McCullough

Programme offert a tous les détenteurs et détentrices d’un permis d’exercice.

En développement pour I’automne 2024 avec Mary Z. McCullough, Dr en acupuncture et
meédecine traditionnelle chinoise.
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https://www.dropbox.com/scl/fi/sbiumlrrv5ssmhipmuodp/atelier-ESV-2024-02-16.pdf?rlkey=wo321sgcgkugngpmhfpdazepr&dl=0
https://www.medicalqigong.org/index.php/about/the-founder
https://www.dropbox.com/scl/fi/jp3hlonmvku18o7xi1ds2/CERTIFICATION-DE-PRATICIEN-EN-GIGONG-M-DICAL-2024.pdf?rlkey=73pcvq95wsf5by5u178cd4dko&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/usgdtbu8ozwjmijtl3wql/Formullaire-d-inscription-praticien-2024.pdf?rlkey=7g439kkgea578rh8fw0w4puem&dl=0
https://www.classical5element.com/about-mary

FORMULAIRE D’INSCRIPTION

ENERGETIQUE DES SYSTEMES VIVANTS (ESV) FORMATION INITIALE (2024-2025)

Nom et prénom |

Adresse compléte |

Telepnone travall Teéléphone residence Cellulaire

Numéro de membre OAQ Courriel

Politique de paiement : Un acompte de 100 $ non remboursable si annulation aprés le 1" mai est exigé au moment de
I’inscription. Le solde est payable par Interac ou par chéques au dates précisées dans la brochure.

Politique de remboursement : Des frais de 100 $, correspondant a I’acompte, seront facturés si vous annulez votre
inscription apreés le 1*juin 2024. Nous nous réservons le droit d’annuler la formation si le nombre d’inscriptions est
insuffisant en date du 1° septembre 2024 ou si des circonstances exceptionnelles survenaient. L’inscription est alors
remboursable dans sa totalité.

Attestation : une attestation de réussite pour 6.5 UEC sera remise a tous les participants ayant complété la formation
et répondu aux exigences de 1’évaluation tel que déterminé par le formateur.

] Je m’inscris au programme intitulé « Energétique des systémes vivants appliquée a I’acupuncture »
d’une durée de 65 heures en présentiel qui sera donné a Trois-Riviéres.

v"Je m’inscris pour la premiére fois v Je m’inscris pour la reprise

[] [Inscription hative, avant le 1°" mai 2024 [] Pour tout le programme (750%)
(1500 %) .

[] Inscription réguliére, avant le 1° octobre A la carte (175% par séminaire)

2024. (1750 $)
H Inscription tardive, & compter du 1¢" octobre
2024 (1800 %)

[] 25-26 octobre 2024

[ 6-7 décembre 2024

[] 31 janvier et 1* février 2025
[] 14-15 mars 2025

[] 25-26 avril 2025

L Je vous fais parvenir mon paiement par chéque

[ Je vous fais parvenir mon paiement par Interac
] J'ai pris connaissance et accepte les conditions stipulées dans la brochure.
Signature Date

Faites parvenir ce formulaire par courriel & : fondation@fondationga.org
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